BON DE COMMANDE N°

ARTOM

et sens

date : 19 rue le la liberté 13980 ALLEINS
CLIENT enregistré BDRsous le N°w131016265
, artometsens@gmail.com

Nom : Prénom ; artometsens.com
Adresse ; 06 605579 25
Tel : Mail :
Date de livraison souhaitée : Paiement a la commande
LISTE DES PRODUITS AROMATHERAPIE

Huile de massage QTE|PU| PU |[TOTAL| TOTAL COMMANDE

100 ML 25€ le flacon HT[TTC| TTC

Drainant Modelant 25€ | 25€ Huile de massage

Aprés l'effort 25€ | 25€ flacons compte gouttes

Jambes sans repos 25€ | 25€ Inhalateur |5€

Vitalité immunité 25€ | 25€ ROLL ON

TOTAL TOTAL

Synergies flacons QTE [PU| PU | TOTAL Synergies ROLL ON [ QTE | PU [ PU | TOTAL
compte gouttes HT|[TTC| TTC 10 ML I5€ le flacon HT [TTC| TTC

5 ML [0€ le flacon

Anti 4ge I0€| 10€ Anti 4ge I5€ | I5€

Jolie peau I0€| 10€ Jolie peau I5€ | I5€

Anti tache I0€| 10€ Anti tache I5€ | I5€

Eczéma I0€| 10€ Eczéma I5€ | 15€

Psoriasis I0€| 10€ Psoriasis I5€ | 15€

Herpés buccal 10€| 10€ Herpés buccal I5€ | I5€

Digestive I0€| 10€ Digestive I5€ | 15€

L'amie des voyageurs 10€] 10€ L'amie des voyageurs I5€ | 15€

hémorroides 10€| 10€ hémorroides I5€ | I5€

Ménopause I0€| 10€ Ménopause I5€ | I5€

Féminine [0€| 10€ Féminine I5€ | 15€

ORL I0€| 10€ ORL I5€ | 15€

Immunité I0€| 10€ Immunité I5€ | I5€

Sinusite I0€| 10€ Sinusite I5€ | 15€

Allergies I0€| I0€ Allergies I5€ | I5€

Sommeil 10€| 10€ Sommeil I5€ | I5€

Lacher prise 10€] 10€ Lacher prise I5€ | 15€

Positivante I0€| I0€ Positivante I5€ | I5€
Accouchement 10€| 10€ Accouchement I5€ | I5€

Aprés bébé I0€| 10€ Aprés bébé I5€ | I5€

Mal de téte I0€ | I0€ Mal de téte I5€ | I5€

Anti choc 10€| 10€ Anti choc I5€ | I5€
Hypertension I0€| 10€ Hypertension I5€ | 15€

Hypotension I0€| 10€ Hypotension I5€ [ I5€

TOTAL TOTAL




ANTI AGE : Une synergie tout en douceur pour lutter contre
les effets du temps et le relachement cutané. Elle nourrit en
profondeur. Diluer une goutte dans votre soin pour la peau.
Appliquer 1 fois par jour. Ou diluer 10 gouttes dans votre
creme de jour.

IMMUNITE : Une synergie «booster» d’immunité pour lutter
contre les virus de I'hiver.
Appliquer 3 gouttes sur le torse et en haut du dos 3 fois par
jour. Masser légérement.

JOLIE PEAU : Une synergie pour les peaux a tendance ac-
néique. Elle répare, apaise et redonne a la peau son éclat
naturel.

Diluer une goutte dans votre soin pour la peau. Appliquer 1
fois par jour. Ou diluer 10 gouttes dans votre creme de jour.

SINUSITE : Une synergie pour calmer les désagréments liés a
la sinusite. Soulage et débouche le nez.

Appliquer 1 goutte sur le front et 1 sur les joues au niveau du
point sinus.

ANTI-TACHES : Une synergie pour les taches brunes ou les
taches de dépigmentation sur la peau. Elle améliore considé-
rablement l'aspect de la peau.

Appliquer 1 goutte sur la zone concernée 3 fois par jour.

ALLERGIES : Lalliée des personnes souffrant d’allergies sai-
sonnieres. Calme les éternuments, la sensation des yeux qui
piquent, la gorge qui chatouille et le nez bouché.

Appliquer 1 gouttse sur le haut de la lévre supérieur «le baiser
de I'ange» et une goutte sur le front 2 fois par jour. 3 fois par
jour. Masser légérement.

ECZEMA : Une synergie efficace pour soulager I'eczéma et
toutes les irritations de la peau.

Appliquer 3 gouttes diluée dans une CAS d’Huile végétale sur
la zone concernée 3 fois par jour.

PSORIASIS : Une synergie apaisante pour soulager les désa-
gréments liés au psoriasis.

Appliquer 3 gouttes diluée dans une CAS d’Huile végétale sur
la zone concernée 3 fois par jour.

SOMMEIL : Une petite synergie pour vous accompagner dans
les bras de «morphée» paisiblement. Elle favorise I'endormis-
sement et limite les réveils nocturnes.

Appliquer 1 goutte a l'intérieure des poignets. Frotter les poi-
gnets I'un contre l'autre et 1 goutte sur la poitrine au niveau
du plexus le soir et dans la nuit si réveil nocturne.

HERPES : Un petit geste trés efficace. a appliquer dés que
I'on sent les petits picotements liés a I’herpes buccal.
Appliquer 1 goutte sur la zone concernée 3 fois par jour.

LACHER PRISE : Votre alliée pour toutes les situations «stres-
santes», les périodes difficiles, les chocs émotionnels... Appli-
quer 1 goutte a l'intérieure des poignets. Frotter les poignets
l'un contre l'autre et 1 goutte sur la poitrine au niveau du
plexus suivant le besoin.

DIGESTIVE : Une synergie trés efficace pour traiter tous les
problemes liés au déréglement du transit.

Ingérer 3 gouttes ou masser le ventre, 2 fois par jour. Au mo-
ment des repas.

POSITIVANTE : Votre alliée pour retrouver sérénité, concen-
tration et gaité...

Appliquer 1 goutte a l'intérieure des poignets. Frotter les poi-
gnets I'un contre l'autre et 1 goutte sur la poitrine au niveau
du plexus suivant le besoin.

L’AMIE DES VOYAGEURS : Lindispensable a avoir avec vous
en voyage pour éviter la fameuse «toursita».

Ingérer 1 goutte chaque matin 1/2 heure avant la prise du
premier repas le temps de votre voyage.

MAL DE TETE : Une synergie efficace pour lutter contre le mal
de téte, les migraines, les migraines ophtalmiques.
Appliquer deux gouttes a la base du crdne au niveau des occi-
puts. Masser légerement.

HEMMOROIDES : Une synergie qui soulage les désagré-
ments liés aux crises hémorroidaires.

Appliquer 3 gouttes sur un coton et tamponner sur la zone
concernée 3 fois par jour pendant 3 jours.

MENOPAUSE : Lalliée des femmes pour mieux vivre notre
second «printemps». Elle régule le systéme hormonal, Apaise
les bouffées de chaleur et les désagréments liés a la prémé-
nopause et ménopause.

Appliquer 1 goutte a l'intérieure des poignets. Frotter les poi-
gnets l'un contre l'autre et 1 goutte sur la poitrine au niveau
du plexus au besoin.

ANTI CHOC : Une synergie a emporter partout avec vous,
dans votre sac a main, sac a dos... En cas de chute, de coups,
entorse...

Appliquer quelques gouttes sur la zone douloureuse, en évi-
tant les plaies. Elle limite la formation d’hématomes ou de
bleus. Renouveler 3 fois par jour.

HYPERTENSION : Une synergie efficace pour faire baisser la
tension artérielle et nerveuse.

Appliquer 1 goutte a l'intérieure des poignets. Frotter les poi-
gnets I'un contre l'autre et 1 goutte sur la poitrine au niveau
du plexus suivant le besoin.

FEMININE : L'alliée des femmes pour accompagner les cycles
menstruels douloureux.

Appliquer 3 gouttes ur le bas ventre3 a 4 jours avant la date
présumée des regles et les 2 premiers jours des regles.
Renouveler au besoin.

HYPOTENSION : Une synergie efficace pour «booster» la ten-
sion artérielle et nerveuse.
Appliquer 1 goutte a l'intérieure des poignets. Frotter les poi-
gnets l'un contre l'autre et 1 goutte sur la poitrine au niveau
du plexus suivant le besoin.




